Regulamin toru do rzucania toporem

1) Wejscie na teren wyznaczony do rzucania toporkiem jest rbwnoznaczne z zapoznaniem Si¢ i
akceptacjg niniejszego regulaminu.

2) Rzucanie toporem odbywa si¢ wylacznie pod opiekg osoby prowadzacej zajecia lub osoby
wyznaczonej/upowaznionej przez prowadzacego.

3) Przed przystgpieniem do rzucania Uczestnik zaje¢ zostanie przeszkolony przez osobg
prowadzaca zajecia.

4) Sprzet dla Uczestnika zaje¢ dobierany jest przez prowadzacego zajecia.
5) Uczestnicy zaje¢ podporzadkowujg si¢ poleceniom osoby prowadzace;.

6) Instrukcji dotyczacych techniki rzutéw udziela osoba prowadzaca lub osoba przez nig
upowazniona/wyznaczona.

7) Na torze do rzutu toporem obowigzuja zasady bezpieczenstwa:

a) Uczestnicy postuguja si¢ sprzgtem zgodnie z jego przeznaczeniem, instrukcjg oraz zaleceniami
prowadzacego;

b) Uczestnicy zaje¢ dziataja zgodnie z poleceniami osoby prowadzace;;

¢) Rzut mozna oddawa¢ tylko w kierunku tarczy, stojac na wyznaczonej linii strzatu; linia strzalu
jest oznaczona,

d) Obowiazuje kategoryczny zakaz kierowania toporu, w stron¢ inng niz do tarczy.

e) Na terenie toru moga przebywac¢ wytacznie osoby wskazane przez prowadzacego zajecia.

) Osoby, ktore nie rzucaja, pozostajg poza linig rzutu;

g)Rzucanie odbywa si¢ na sygnat glosowy prowadzacego 1 przerywane jest rowniez na sygnat
glosowy;

h) W czasie rzutéw nikt nie ma prawa przekracza¢ ustalonej linii rzutu na catej jej dtugosci;

1) Topory z tarczy wyciaga prowadzacy zajecia tucznicze;

J) Wszelkie usterki w dziataniu sprzetu nalezy bezzwlocznie zglaszaé bezposrednio do
prowadzacego;

k)Na terenie toru zabronione jest: bieganie, skakanie 1 inne zachowania mogace zagrazaé
bezpieczenstwu 0sob przebywajacych na torze tuczniczym.

m) Osobom nietrzezwym nie bedzie udzielany instruktaz oraz mozliwo$¢ rzucania.

Osoby naruszajace niniejszy Regulamin lub zasady bezpieczenstwa moga
zosta¢ pozbawione prawa do korzystania z toru i wyproszone z miejsca.



